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Y COMERCIO

HASTA AHORA, HEMOS LOGRADO MUCHO.
Y AUN PODEMOS GANAR MUCHO MAS.

Porque ésta es una labor de equipo, donde todos tenemos mucho que ganar. Un compromiso de cada ciudadano, que
tiene detras el apoyo de las Instituciones Publicas. Nuestro pais tiene un plan estructurado, con acciones encaminadas
a mejorar la eficiencia energética y ahorrar energia, que estd dando buenos resultados. Pero ahora, més que nunca,

ante la carestia de los precios del petréleo, es importante que ahorremos energia: todos ganaremos.

Para cumplir el Protocolo de Kioto, en 2002 Espafia desarroll6 la Estrategia de Ahorro y Eficiencia Energética, con
dos Planes de Accién: 2004-2007 y 2008-2012, que han disefiado y aplicado, dotdndolas de importantes recursos,

numerosas medidas tendentes a mejorar nuestra eficiencia energética.

El Plan de Optimizacién Energética de los Edificios Publicos, el Plan Renove de Electrodomésticos, el Impulso de
las Empresas de Servicios Energéticos, el Plan Integral del Vehiculo Eléctrico, son solo algunos ejemplos de ello.

Porque no disponemos de fuentes propias de energias fésiles como
petréleo o gas, y tenemos, por tanto, una alta dependencia energética
del exterior.

Porque esa dependencia nos hace muy vulnerables frente a la subida
de los precios del petréleo.

Porque nuestra economia se resiente con el uso abusivo de unos
recursos que nos cuestan caros.

Porque el Medio Ambiente depende, ademds, de que usemos
inteligentemente la energia.

Podemos seguir unas sencillas pautas de conducta, como apagar la luz o bajar la calefaccion.



UTILIZA LA ENERGIA QUE NECESITES.

Haz un uso inteligente del coche y elige transporte publico. Y ademds, opta por el transporte no motorizado
(bicicleta y a pie) para desplazamientos cortos, y por compartir el coche con otros viajeros -carsharing-.

Haz una conduccién eficiente. Un estilo de conduccién con buenos héabitos, como arrancar el motor sin pisar el
acelerador, iniciar la marcha inmediatamente después del arranque, cambiar a segunda a los 2 segundos 6 6 metros
aproximadamente.

Reduce la velocidad. El consumo de carburante de un vehiculo
crece de forma exponencial con el aumento de su velocidad.

Revisa la presion de tus neumaticos al menos una vez al mes. La
baja presion de inflado aumenta el consumo de gasolina y desgasta

mas el neumatico.

Piensa en la alternativa de coches, motos y bicicletas eléctricas.

En la climatizacién e iluminacién:

Tanto en hogares como en edificios y servicios publicos, una buena
climatizacion permite estar comodo a 21° en invierno con calefaccién, y a
26° en verano con aire acondicionado.

Un sencillo gesto, como apagar la luz en habitaciones donde no estés o
aprovechar la luz natural, entre otros, logrardn un gran ahorro energético.

En los electrodomésticos:

Compra electrodomésticos eficientes (clase A+ y A++).

Comprueba la etiqueta y opta por estos electrodomésticos: a lo
largo de su vida dtil, el gasto de la factura eléctrica compensa
econdémicamente respecto a su precio de compra.

Utilizalos de forma eficiente. Conseguiras un mayor rendimiento
y ahorrarés energia y dinero.

Por ejemplo con el frigorifico, es importante abrir la puerta lo menos 1
posible y cerrar con rapidez. Con la lavadora, puedes aprovechar al
méaximo la capacidad y procura que trabaje a carga completa. Y con
el lavavajillas, Usalo cuando esté completamente lleno y retira en seco
los restos.
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